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MALUJ Z EKOLUDKIEM




CZYTAJ Z EKOLUDKIEM

"Zbieramy kasztany"

Zbieramy kasztany,
robimy w nich dziurki,
a wtedy je mozna
nawlekaé na sznurki.
Tak robi sie lejce,
naszyjnik z korali.

Kasztany, kasztany

bedziemy zbierali.




JESIENNY DESZCZ

Jesienna pogoda, pada deszcz,
parasol wiec na spacer wez.
Jesienna pogoda, lata szkoda,
ktére odeszto gdzies.

Ref.: Kap, kap, kap, deszcz z nieba pada,
kap, kap, kap, szkoda, ze nie oranzada.

Jesienny wicherek listki gnal
W prawo i w lewo, raz i dwa.
Jesienny wicherek ma rowerek
Ktorym objezdza swiat.

Ref.: Kap, kap, kap, deszcz z nieba pada,
kap, kap, kap, szkoda, ze nie oranzada.



https://miastodzieci.pl/piosenki/parasolka/

MADROSCI EKOLUDKA

Jak uczy¢ dziecko kocha¢ Ojczyzne?

W 2018 roku obchodzilismy setng rocznice odzyskania przez Polske Niepodleglosci. Tak istotne
wydarzenie w dziejach naszego kraju jest doskonala okazja do refleksji nad wychowaniem patriotycznym
naszych dzieci. Czy we wspodtczesnym $wiecie ma ono uzasadnienie? Nalezy pamigtaé o tym, ze
ostatecznym celem wychowania jest uksztaltowanie czlowieka, jako osoby potrafigcej funkcjonowaé
w spoteczenstwie, wigc nie moze zabrakngé $wiata warto$ci. Natomiast no$nikiem wartosci jest
niewatpliwie dziedzictwo kulturowe, charakterystyczne dla danego regionu.

Juz od najmlodszych lat, kiedy ksztattuje si¢ u dziecka poczucie tozsamosci, nalezy budowaé wiez z
najblizszym otoczeniem.

Zacznijmy od tego co jest dla dziecka najblizsze, czyli od jego Matej Ojczyzny.

Mata Ojczyzna to rodzina, przedszkole, najblizsza okolica, miasto. To wiasnie one sg punktem wyjscia do
ksztaltowania u dzieci poczucia tozsamosci narodowej. Aby maty cztowiek mogt pokocha¢ kraj ojczysty,
najpierw musi poznac i pokocha¢ swoje male miejsce na Ziemi.

1. Rodzina, pierwsza Ojczyzna — dzieci ucza si¢ przez nasladownictwo, glownie najblizszych. Warto
wykorzysta¢ ten fakt i dawa¢ im dobry przyktad kultywujac rodzinne tradycje. Rodzina jest tez wspanialym
zrodlem wiedzy na temat historii. Ogladajmy wspdlnie stare fotografie, rozmawiajmy o korzeniach,
opowiadajmy historie 1 ciekawostki z zycia przodkow.

2. Buduj wigz z najblizszym otoczeniem. Doskonalym sposobem na to jest wiaczanie si¢ w zycie
spoteczno$ci 1 uczestnictwo w roznego rodzaju lokalnych imprezach tj. festyny, jarmarki, uroczystosci.
Przywigzanie 1 pozytywny stosunek do miejsca zamieszkania i spolecznosci jest fundamentem do
uksztattowania poczucia tozsamosci narodowej 1 wigzi z wlasnym krajem.

3. Celebruj $wigta narodowe, wywie$§ flage, zabierz dziecko na wybory. W ten sposdb prezentujemy
dzieciom postawe patriotyczng i pokazujemy jak wyraza¢ ja w praktyce.

4. Zapoznaj dziecko z symbolami narodowymi. Utrwalanie wygladu flagi i godta moze by¢ doskonata
okazja do tworczych zabaw plastycznych. Natomiast $piewanie hymnu moze dostarczy¢ wielu pozytywnych
wrazen, szczegodlnie jesli ma doniosty 1 od§wigtny charakter. Warto zabra¢ dzieci na wydarzenia sportowe,
gdzie najlepiej mozna poczu¢ wspolnote z innymi ludZmi i wlasng Ojczyzng. Od$piewanie hymnu w

atmosferze stadionu a nastgpnie wspolne kibicowanie na pewno bedzie wspaniatym przezyciem.



5. Pokaz dziecku pigkny kraj. Jak wiadomo dzieci uwielbiajg przygody. Wycieczki po Polsce sg swietnym
sposobem na wspdlne, aktywne spedzenie czasu, ale takze doskonalg lekcja. W Polsce mamy wicle
historycznie waznych dla nas miejsc, ktére beda atrakcyjne dla dzieci. Patriotyzm to rdwniez przywigzanie i
szacunek do ojczystej przyrody. Lasy, gory i morze to rowniez nasza Ojczyzna. Natomiast obcowanie dzieci
z r6znorodng przyroda sprzyja ksztattowaniu si¢ cato§ciowego obrazu Polski.

6. Opowiadaj dziecku histori¢ naszego panstwa. Najlepsza okazja do tego sa obchody $wiat panstwowych,
ale 1 czytanie polskich legend. Mozna wspdlnie $piewac patriotyczne pies$ni, czy nauczy¢ dziecko wierszy o

takiej tematyce patriotycznej.

W ,Krainie Ekoludkéw” odbyly si¢ uroczyste obchody Stulecia Odzyskania Niepodleglosci przez Polske.
Ods$wigtnie ubrani, zebraliSmy si¢ wszyscy razem, aby celebrowac ten wazny dzien w historii naszej
Ojczyzny. Dzieci recytowaty wiersze 1 $piewaly piosenki, opowiadajace o dziejach Polski, o symbolach
narodowych 1 mitosci do polskiej ziemi. Podczas apelu nasze przedszkole wlaczylo si¢ rowniez w bicie
,,Rekordu dla Niepodlegtej” i o godzinie 11.11, przedszkolaki bardzo przejete doniostoscia chwili, dumnie
odspiewaty Hymn Polski ,,Mazurek Dgbrowskiego”. Uroczysto$¢ dostarczyta dzieciom wielu pozytywnych

wrazen i jeszcze przez dhugi czas nasi ,,mali patrioci” o niej wspominali.

Opracowata: Monika Kozakiewicz




Dnia 20 wrzesnia obchodziliSmy w naszym przedszkolu Ogolnopolski Dzien Przedszkolaka.
Tego dnia czekato na nas wiele atrakcji. Wspolnie bawilismy si¢ przy muzyce, dostaliSmy
upominki. Wspdlnie z Panig przygotowaliSmy kolorowy plakat. WybraliSmy na wycieczke,
gdzie rozdawalismy napotkanym dzieciom kolorowe balony.




SPRZATANIE SWIATA

AKCJA- SEGREGACJA — pod takim hastem odbyto sie tegoroczne ,,Sprzatanie Swiata”.
Tygryski z wielkim zapatem przylaczyty si¢ do tej akcji. Podczas zaje¢ dzieci dowiedziaty
jak nalezy dba¢ o srodowisko naturalne. Przypomniaty sobie co to jest segregacja oraz do
jakich pojemnikow wyrzucamy rozne rodzaje odpadoéw. Jednak gtownym zadaniem w tym
dniu — byto sprzatanie ,,Naszej Ziemi”. Dzieci bardzo si¢ zaangazowaly [

wspaniale wykonaty zadanie.




WYCIECZKA NA SKRZYZOWANIE

Dnia 18 wrze$nia w ramach podsumowania zaj¢¢ o znakach drogowych wybrali$my si¢ na
wycieczke na skrzyzowanie. W trakcie wycieczki omawiali§my poznane znaki oraz zasady
poruszania si¢ po drodze.




WYCIECZKA DO SKLEPU

Grupa Biedronki we wrze$niu wybrala si¢ na wycieczke do pobliskiego sklepu
z warzywami. Dzieci wykazaty si¢ ogromng wiedza , bezblednie rozpoznawaty 1 nazywaty
poszczegdlne warzywa 1 owoce. Miaty rOwniez okazj¢ przyjrzec si¢ z bliska pracy
ekspedientki.




KOROWOD WINOBRANIOWY

Tegoroczny korowdd winobraniowy byt bardzo wyjatkowy. Jego hasto przewodnie zwigzane
bylo z jubileuszem odzyskania niepodleglosci. Nie mogto zabrakng¢ tam naszego
przedszkola ©




ZAJECIA Z ZAKRESU
BEZPIECZENSTWA

W grupie ,,Zabki” odbyly sie bardzo wazne zajecia z zakresu bezpieczenstwa oraz udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej. Zajgcia poprowadzily Panie z SP 18. Zajecia zakonczyly
si¢ wreczeniem Dyplomu Matego Ratownika ©




DZIEN DRZEWA

10 pazdziernika obchodzony jest Dzien Drzewa. Z tej okazji dzieci ze wszystkich grup
przedszkolnych wykonaty prace plastyczne obrazujace rdzne drzewa, dzieci uzyskaty
rowniez informacje na temat drzew, ich roli w przyrodzie 1 w zyciu cztowieka.




WYCIECZKA DO JANOWCA

25 pazdziernika grupa ,, Tygryski” i ,,Zabki” pojechata na wycieczke do Karczmy Taberskiej do Akademii
cioci Joli w Janowcu. Celem wycieczki byto poznanie tradycji babimojszczyzny w Regionie Kozla:
staropolskiego przywitania chlebem i sola, tancéw, przyspiewek, zabaw i obrzedow. Dzieci wzigty udzial w

zajeciach warsztatowych zwigzanych z tradycyjnym wypiekiem chleba oraz w warsztacie plastycznym.
Mozna byto rowniez obejrze¢ i nakarmi¢ zwierzgta z pobliskiej wiejskiej zagrody.




DOSWIADCZENIA CHEMICZNE

W poniedziatek 26 listopada dzieci z grupy ,, Tygryski”, ,,Zabki’ i ,,Pszczolki” miaty okazje
wzig¢ praktyczny udzial w zajeciach pod nazwg ,,Doswiadczenia chemiczne dla dzieci”
prowadzone przez panig reprezentujaca Instytut Nauk o Zywnoéci i Agrotechniki Wydziatu
zamiejscowego w Sulechowie Uniwersytetu Zielonogorskiego. Przedszkolaki mogty
przeprowadzi¢ samodzielnie doswiadczenia na roznych artykutach spozywczych. Zajecia
cieszyty si¢ ogromnym zainteresowaniem dzieci i sprawily mnostwo pozytywnych emocji.

Zabawy badawcze to najlepszy sposéb na zdobywanie nowej wiedzy.




W poniedziatek 3 grudnia dzieci z grupy ,, Tygryski” wyruszyty na wycieczke do Jednostki Panstwowej Strazy
Pozarnej przy ul. Kozuchowskiej. Od roku dziata tam ,,OGNIK”, czyli dwie sale edukacyjne, gdzie przedszkolaki
poprzez zabawg uczg si¢ bezpiecznych zachowan w sytuacjach zagrozenia. ,,Tygryski” wziely udzial w zajeciach z
wykorzystaniem interaktywnych wizualizacji, symulacji zagrozen i sprzetu pozarniczego. Dzieki urzadzeniom
symulacyjnym poznaty w praktyce rodzaje niebezpieczenstw czyhajacych w domowym zaciszu. Nauczyly si¢ jak
nalezy reagowa¢ W przypadku zapalenia si¢ tostera, piekarnika, czy garnka z olejem. Dowiedziaty si¢ jak unikngé
zatrucia tlenkiem wegla i poéwiczyly wzywanie pomocy. Waznym punktem zaje¢ byly ¢wiczenia ewakuacyjne z

miejsca objetego pozarem. ,, Tygryski” wzorowo przeszty wszystkie etapy szkolenia, za co otrzymaty ,,Certyfikat
Bezpieczenstwa”. A na koniec najwigksza atrakcja, czyli mozliwo$¢ obejrzenia samochodu strazackiego od wewnatrz,
wiaczenie wszystkich sygnatow i pamigtkowe zdjecie.




Dnia 6 grudnia odbyta si¢ w naszym przedszkolu zabawa z dtugo wyczekiwanym gos$ciem —
Swietym Mikotajem. Byto wspaniale. Po zabawie Mikotaj odwiedzit nas w sali, gdzie
czekaty na nas prezenty.




SPOTKANIE Z GORNIKIEM

3 grudnia 2018r. dzieci z grupy Dinusie obchodzity bardzo wazny dzien — Barborke.

Odwiedzit nas gornik, ktory opowiedziatl o swojej pracy, a takze zaprezentowat swoj strdj.

Na koniec dzieci dostaly upominki upamigtniajace to spotkanie.




DZIEN ZYCZLIWOSCI

21 listopada obchodzili$émy w naszym przedszkolu Dzien Zyczliwoéci. Byl on okazja do
ksztaltowania postaw spoteczno — moralnych — zyczliwosci, gotowosci do pomocy, empatii,
dostrzegania problemow innych ludzi. ,, Tygryski” w tym dniu juz od rana nosily przypigte
usmiechnigte buzki. Na zajeciach rozmawialiSmy o przejawach zyczliwosci wobec innych
ludzi, nastepnie dzieci wykonaty kartki z pozdrowieniami dla oséb, ktore darza sympatia.
SkorzystaliSmy ze specjalnej przedszkolnej poczty 1 wspolnie wystaliSmy kartki. Rado$¢
byla wielka, kiedy 1 my otrzymalismy pozdrowienia od innych. Na koniec zaj¢¢ dzieci
wykonaty piekny, ,,usmiechniety” plakat, ktory umiesciliSmy przed naszg sala.




KONTAKT

Miejskie Przedszkole Nr 22
,KRAINA EKOLUDKOW?”
ul. Porzeczkowa 34,
65-790 Zielona Gora
Telefon: 068 454 73 16
NIP 929-11-01-962
REGON 970314279
e-mail: 22@mp.zgora.pl

INSPEKTOR DANYCH OSOBOWYCH W MP-22
Natalia Gmurek Tel. 880 100 339
Adres email: inspektor-ng@cuw.zielona-gora.pl




