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MALUJ Z EKOLUDKIEM
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CZYTAJ Z EKOLUDKIEM

WIEWIORKA

W1ADYS+tAW BRONIEWSKI

Ruda wiewidrka, ruda wiewiorka
Skacze wesoto z drzewa na drzewo.
Z chwiejnej gatazki zielen da nurka,
Machnie ogonkiem w prawo i w lewo.

Zeszta na ziemie, nic sie nie boi,
Wie, ze orzeszki mamy w kieszonkach.
O, z reki bierze! O, przy mnie stoi,
chwiejac puszystym koncem ogonka.

Nikt jej nie skrzywdzi, nikt jej nie sptoszy,
Taka jest Sliczna, zreczna i zywa!
Zjadta orzeszkow za kilka groszy,

Na pozegnanie ogonkiem kiwa.
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MUZYKA EKOLUDKA

Wesota choinka

.
Na gatazce choinkowej wiszg dwa jabtuszka
Przy jabtuszku pierwszym pajac,
przy drugim kaczuszka
Pajac biaty jest jak piekarz,
make ma na brodzie
A kaczuszka ztota,
jakby kgpata sie w miodzie.
Choinka, choinka, wesota choinka!
1.

Popatrz mamo - wota Krysia - Jak ten pajac skacze!
A czy styszysz - mOwi mama - jak kaczuszka
kwacze?

Pajac skacze, kaczka kwacze, postuchajcie sami
A zajgczek tuz, tuz obok rusza wagsikami
Choinka, choinka, wesota choinka!
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MADROSCI EKOLUDKA

Rozwijanie kompetencji matematycznych dzieci w wieku
przedszkolnym w oparciu o metode prof. Edyty Gruszczyk —
Kolczynskiej
Edukacje matematyczng dzieci trzeba widzie¢ szeroko. Musi ona byc
potgczona z intensywnym rozwojem myslenia i hartowaniem ich odpornosci

emocjonalnej.

Umiejetnosci potrzebne w matematyce nalezy ksztattowac zanim dziecko
pojdzie do szkoty. Z matematyka, tak samo jak z mowa, dzieci majg do
czynienia od najmtodszych lat swojego zycia. Mimo, ze na poczatku niewiele
z tego rozumiejg, to liczby, godziny, miary, rytmy stale je otaczaja.

Rodzice mogg pomoc dziecku zrozumieC tresci zwigzane z matematyka.
Zasada, ktorg powinni pamieta¢ brzmi: najwazniejsze jest osobiste
doswiadczenie dziecka. Aktywnos¢, ktdrej maluch oddaje sie najchetniej
to zabawa — w ten sposdéb takze poznaje Swiat. Jezeli dorosty chce, aby
dziecko co$ opanowato, musi organizowa¢ mu sytuacje, w ktdrych
zgromadzi ono okreSlone doswiadczenia, i umiejetnie kierowac ich
uwewnetrznianiem. Dziecko gromadzi je w trakcie:

e sytuacji zadaniowych i zabaw, manipulujgc specjalnie dobranymi
przedmiotami: segreguje je, uktada, np. w szeregu i ustala miejsce
kazdego z nich, taczy w pary na rézne sposoby, dodaje i odejmuije,
rozdaje i rozdziela itd.;

e konstruowania specjalnie dobranych gier i rozgrywania ich z dorostymi
i innymi dzie¢mi.

W trakcie tego typu dziatan dziecko ma duzo moéwié. Nazywajgc sens
wykonywanych czynnosSci dostrzega to, co dla niego wazne. Dzieciece
wypowiedzi sg cenng wskazowka dla dorostego: na ich podstawie moze
stwierdzi¢, czy dziecko rozumuje we wiasciwym kierunku, czy uczy sie tego,
co trzeba. Dlatego dorosli muszg umie¢ rozmawiac z dzieckiem, prowokowac
je do zadawania pytan, do porzadkowania obiektdw, do tgczenia przyczyny
ze skutkiem, do tworzenia uogdlnien i formutowania wnioskdw, itp.

Dzieci bardzo chetnie przeliczajg, klasyfikujg i porownujg przedmioty, jesli
odbywa sie to w trakcie zabawy. Jest to dla nich dodatkowa atrakcja i
wyzwanie, ktéremu chcag sprosta¢ samodzielnie.

Pamietajmy jednak, ze edukacja matematyczna dzieci przedszkolnych nie
powinna ogranicza¢ sie do liczenia, rozpoznawania ksztattu liczb oraz
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dodawania i odejmowania w zakresie dziesieciu. Najwazniejszym celem jest
rozwijanie myslenia matematycznego, czyli umiejetnosci rozwigzywania
niestandardowych probleméw oraz korzystanie z matematyki w Zzyciu
codziennym.

Prof. Edyta Gruszczyk-Kolczynska, specjalistka od dzieciecej
matematyki, wyroznia 15 zakresow tematycznych, ktére powinny
by¢ ksztaltowane u dzieci. Aby uzyskac¢ dobre efekty edukacyijne,
nalezy przestrzegac¢ podanej kolejnosci. To, co jest przedstawione
w poprzednim rozdziale stanowi bowiem podstawe nastepnego.
Zakresy tematyczne, ktore powinny byc¢ ksztaltowane u dzieci, wg
E. Gruszczyk-Kolczynskiej:

1. Orientacja przestrzenna i porozumiewanie sie z innymi — jest to
przygotowanie dzieci do odczytywania i kodowania informacji graficznych na
kartkach papieru. Dzieki temu fatwiej im rysowal szlaczki, rozumie¢ sens
pomiaru dfugosci, a potem — juz w edukacji szkolnej — postugiwac sie
planem i mapa.

2. Rytmy - czyli dostrzeganie prawidtowosci w otaczajgcym Swiecie i
korzystanie z nich w réznych sytuacjach, np. podczas liczenia i dostrzegania
regularnosci systemu dziesigtkowego, w rozumieniu rytmicznej organizacji
czasu, sensu pomiaru dtugosci, pojemnosci i ciezaru.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci liczenia — obejmuje liczenie na
konkretnych przedmiotach, a takze w pamieci.

4. Rachowanie — obejmuje dodawanie i odejmowanie poprzez przeliczanie
konkretnych obiektow, rachowanie na palcach oraz w pamieci. Rachowanie
to takze doskonalenie intuicji mnozenia i dzielenia.

5. Przyczyna i skutek oraz przewidywanie tego, co tez zdarzyc sie
moze — dzieki temu dziecko lepiej zrozumie zmieniajacy sie rzeczywistosc,
skutki podejmowanych dziatan i decyzje dorostych. Natomiast w dziatalnosci
matematycznej — moze precyzyjniej szacowac, ustala¢, czego jest wiecej,
jaki bedzie wynik rachowania, uktadac i rozwigzywac zadania z trescig, itd.
6. Wspomaganie dzieci w precyzyjnym klasyfikowaniu w edukacji
matematycznej — dzieki temu dzieciom fatwiej bedzie tworzy¢ pojecia w
ramach wszystkich obszaréow edukacji szkolnej. Jest to dobre wprowadzenie
do nauki o zbiorach i ich elementach.

7. Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania — celem jest
przygotowanie dziecka do zrozumienia pojecia liczby naturalnej.
Umiejetnosci te beda przydatne w szkole.

8. Ukladanie i rozwigzywanie zadan arytmetycznych - jest to
wdrazanie dzieci do stosowania opanowanych juz umiejetnosci
rachunkowych w sytuacjach zyciowych, czyli uktadanie i rozwigzywanie
zadan z trescia.
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9. Wprowadzanie dziecka w sens pomiaru dlugosci — umiejetnosci
przydatne w zyciu codziennym oraz w szkole.
10. Mierzenie ptyndw - to ¢wiczenia, ktore pomoga dziecku zrozumie¢, ze
np. wody jest tyle samo, chociaz po przelaniu do innego naczynia wydaje sie
jej wiecej lub mniej.
11. Zapoznanie dzieci z wagq i sensem wazenia — sg to ¢wiczenia
bardzo lubiane przez dzieci, pomagajg w rozumieniu sensu rownosci i
nierdwnosci.
12. Wprowadzanie dzieci w tajniki pomiaru czasu i osadzania
wydarzen w czasie - nalezy do najtrudniejszych zakresdow
matematycznego ksztatcenia dzieci, poniewaz czasu nie mozna zobaczy¢ ani
dotkng¢. To poznawanie takich poje¢, jak dzien, noc, tydzien, miesigc, rok
oraz pomiar czasu na zegarze.
13. Intuicje geometryczne — to ksztattowanie poje¢ geometrycznych.
14. Starsze przedszkolaki oraz mata, domowa ekonomia -
zaznajamianie dzieci z umowng wartoscig pieniedzy oraz przyblizanie im
regut matej, domowej ekonomii. Dzieki temu dzieci bedg przekonane o tym,
Ze pienigdze dostaje sie za prace i trzeba nimi rozsagdnie gospodarowac.
15. Konstruowanie gier przez dzieci i dla dzieci — ksztattuje odpornos¢
emocjonalng oraz przygotowuje dzieci do radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, nasyconych ujemnymi emocjami i wymagajgcych wysitku
intelektualnego.
Zachecam do zapoznania sie z catg ksigzkg Pani Profesor:
Edyta Gruszczyk — Kolczynska, Ewa Zielinska

,Dziecieca matematyka — dwadziescia lat pdzniej”

Ksiagzka dla rodzicow i nauczycieli starszych przedszkolakow
Znajdujg sie w niej, doktadnie opisane, konkretne ¢wiczenia i zabawy, ktére
mozemy zastosowa¢ w domu w celu rozwijania kompetencji
matematycznych dzieci. Wykorzystujmy kazdg okazje, aby pobudzac dziecko
do myslenia. Pamietajmy, ze mamy duzy wpltyw na umiejetnosci
matematyczne dzieci i nie warto czekac, az szkota sie nimi zajmie. Lepiej
wykorzysta¢ naturalng ciekawos¢ i chtonnosS¢ umystu dziecka, bo przeciez
matematyka to wspaniata przygoda intelektualna, ktora towarzyszy nam
przez cate zycie.
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EKOLUDKOWE AKTUALNOSCI

SPRZATANIE SWIATA

Dnia 23 wrzesnia w naszym przedszkolu braliémy udzial w Sprzataniu Swiata.
To dla nas bardzo wazny dzien, w koncu jak na Ekoludkéw przystalo musimy
dbac¢ o nasza planete. BraliSmy udzial w zajeciach edukacyjnych dotyczacych
segregacji odpadow, sprzataliSmy
plac przedszkolny, a na koniec
udalismy sie na wycieczke, aby
nasze zbiory posegregowac do /

odpowiednich pojemnikow.




JESIEN/ZIMA 2019

SPOTKANITE £ PSZCZELARZEN

Dnia 21 pazdziernika odbyly sie w naszym przedszkolu zajecia edukacyjne z
pszczelarzem, na ktérych ustyszeliSmy wiele cennych informacji na temat zycia
pszczoél oraz zawodu
pszczelarza. Kazdy z
nas moégl przyjrzec
sie wszystkim
potrzebnym
narzedziom, ktére
pszczelarz
wykorzystuje do
pracy. Na
zakonczenie zajec
dostalismy kilka
malych
niespodzianek, w tym
oczywiscie stoiczek z
miodem
Dziekujemy!!!
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POCHOD WINOBRANIOWY

Juz po raz kolejny nasze przedszkole wzielo udziat w Pochodzie
Winobraniowym. Tym razem Przedszkolaki z grup Wiewidrki i Tygryski
maszerujgc w Pochodzie zaprezentowaly taniec nowoczesny, kolorowe
pompony w
barwach
przedszkola
upiekszyly
wystep. Emocjom - e o\ 75 "-K'f:‘z'-wﬁ.ﬁh
nie bylo koncal! " .
Ekspresiji
ruchowej
towarzyszyly
banki mydlane,
usmiechy i radosé¢

przedszkolakow!

Bardzo dziekujemy
wszystkim rodzicom za
obecnosc¢i
zaangazowanie w tak
pieknym

przedsiewzieciu.
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DZIEN PRZEDSZKOLAKA

20 wrzesnia obchodziliSmy w naszym przedszkolu Ogdlnopolski Dzien
Przedszkolaka. Z tej okazji dzieci z grupy ,,I'ygryski” przygotowaty dla calego
przedszkola spotkanie pod nazwa ,,I ty mozesz zosta¢ aktorem”. Oprécz zabaw,
zagadek czy imrowizacji ruchowej do piosenki, mozna bylo sie dowiedzie¢ co
oznaczaja terminy scisle zwigzane z teatrem: aktor, kurtyna, widz, scena,
kukielka, pacynka, teatr. ,,Tygryski” zaprezentowaly krotka inscenizacje oraz
zaangazowaly pozostate
dzieci do zabawy

pantomimicznej. Na koniec,

kazda grupa pomyslata

sobie zyczenie 1 wypuscila je

do nieba wraz z balonami z

helem. Wszyscy bawiliSmy

sie doskonale!
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E\VROPEJSKI TYDZIEN KKODOWANIA

W dniach 7-11 pazdziernika grupa ,,Zajaczki” wziela udzial w
Europejskim Tygodniu Kodowania. RealizowaliSmy zadania zawarte w
Programie ,,Uczymy Dzieci Programowac”. Do ich wykonania
wykorzystywalisSmy zakupione
niedawno robociki Ozobota oraz Bee-
Bota oraz mate do kodowania.
Zadania sprawily nam wiele radosci.
To nie koniec naszej przygody z
kodowaniem.
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PRZEGLAD PIOSENKI EKOLOGICZNE)

Dnia 23 pazdziernika w nowym ,,Domu Harcerza” odbyt si¢ juz X
Przeglad Piosenki Ekologicznej ,,Rozspiewane przedszkolaki”
organizowany przez nasze przedszkole oraz ,Dom Harcerza”. W
przegladzie wziety udziat zielonogdrskie przedszkola. Zespoly
zaprezentowaly piosenki o tematyce ekologicznej. Wystepy byly

wspaniale [2] Bardzo serdecznie dziekujemy wszystkim uczestnikom oraz

osobom przygotowujgcym zespoly za zaangazowanie [?] Zapraszamy za
rok!!!
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JESTENN € KVUKITELKI

24.10.2019 r. mialo miejsce rozstrzygniecie przedszkolnego Konkursu
“Mamo, tato — zrobmy jesienne kukielki”. Wszystkie prace zostatly
nagrodzone dyplomami oraz drobnymi upominkami. Jak co roku
pomystowos¢ nie znala granic — prace wyszly fantastycznie!!! Gratulacje

dla wszystkich nagrodzonych!!!
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DZIEN PRZEDSZKOLAKA CRS

W czwartek, 19 wrzesnia, w Centrum Rekreacyjno-Sportowym odbyla
sie juz 3. edycja Zielonogdrskiego Dnia Przedszkolaka w ktérym grupa
Wiewidrki miala przyjemnos¢ uczestniczy¢. Wspdlne swietowanie w
radosnej atmosferze. Nie zabraklo tancoéw, rozmaitych zabaw, a takze
slodkiego poczestunku. Przylecialy czarownice na miottach, Sszkoly
tanca z Zielonej Goéry: Mega Dance, Kraina Tanca zaprezentowaly piekne
pokazy. Byla takze Motomysz oraz Bachus, ktéry przediuzyl sobie
Winobranie i zostal specjalnie na Dniu Przedszkolaka. Niewatpliwie
najwieksza atrakcjg byl Pan Magiczny, ktdéry oczarowal wszystkich

swoimi sztuczkami. Bardzo nam sie podobalo!
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SWIETO NIEPODLEGLOSCI

11 listopada wszystkie grupy z naszego przedszkola wybraly sie na
uroczysty apel zorganizowany dla calego przedszkola przez grupe
,Dinusie”. Podczas uroczystosci prezentowane byly wiersze i piosenki o
tematyce patriotycznej, a gdy wybila godzina 11.11 wszyscy dumnie

zaspiewali Hymn Polski.
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DZIEN €EDUKAC)!I NARODOWE]

Dnia 16 pazdziernika obchodziliSmy w naszym przedszkolu Dzien
Edukacji Narodowej. Z tej okazji nasza grupa przygotowalta
uroczyste wystepy, na ktére zostali zaproszeni wszyscy pracownicy
naszego przedszkola. Dzieci zaprezentowaly wiersze oraz piosenki.
Kazdy gos¢ otrzymatl upominek
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AKADEMIN PANA KLEKSA

W listopadzie najstarsze grupy z naszego przedszkola wybraly sie
na koncert kameralny do Filharmonii Zielonogdrskiej. Koncert
zatytulowany byt ,,Akademia Pana

Kleksa”. Podczas koncertu
moglismy postuchad, ale takze
zaspiewac wiele utwordw z bajki
»~Akademia Pana Kleksa”. To byly
niezapomniane przezycia.
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SMACZNIE | ZDROWO

Dnia 10 pazdziernika bralisSmy udzial w zajeciach kulinarnych

»,omacznie i zdrowo”. Zaczely sie one

od zadan z kodowania, ktére bardzo
lubimy. Po nich nazywaliSmy
przygotowane owoce, z ktérych
kazdy z nas wykonal kolorowe

koreczki. Bylo pysznie!!!
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MIKOLAJKI

6 grudnia odwiedzit nas w przedszkolu Swiety Mikolaj, ktéry
przynidst dla wszystkich ,,Tygryskow” prezenty. Warto bylo sie
starac caly rok, aby miec¢ okazje zobaczy¢ i uscisnagc¢ dion takiego
goscia;) Zanim otrzymalismy upominki pieknie zaspiewalisSmy
Swigteczng piosenke. Po odwiedzinach Mikolaja odbyla sie
wspaniala zabawa, na ktérej moglismy wspodlnie tanczyc i Spiewad.

BawiliSmy sie znakomicie i bardzo podobatl nam sie ten dzien!
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UBIERAMY CHOINKE

Dnia 4 grudnia z ogromng radoscig ubieraliSmy w naszej sali
choinke. Kazdy mdégl wybrac¢ sobie ozdobe, ktérg pdzniej zawiesit

na choinke. Wszystko wygladalo wspaniale.
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WIGILIA

Dnia 19 grudnia uczestniczyliSmy w naszym przedszkolu w
Wigilii. To bardzo uroczysty dzien, na ktéry niecierpliwie
czekalismy. Nasze Panie od rana wszystko szykowaly, zeby
bylo wyjatkowo.
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KIONTAKT

KONTAKT
Miejskie Przedszkole Nr 22
,JKRAINA EKOLUDKOW”
ul. Porzeczkowa 34
65-790 Zielona Gora
Telefon: 068 454 73 16

e-mail: 22@mp.zgora.pl

INSPEKTOR DANYCH OSOBOWYCH W MP-22
Natalia Gmurek Tel. 880 100 339
Adres email: inspektor-ng@cuw.zielona-gora.pl
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