Rozwijanie kompetencji matematycznych dzieci w wieku przedszkolnym w oparciu o metode

prof. Edyty Gruszczyk — Kolczynskiej

Edukacj¢ matematyczng dzieci trzeba widzie¢ szeroko. Musi ona by¢ potaczona
z intensywnym rozwojem myS$lenia 1 hartowaniem ich odpornoSci emocjonalnej. UmiejetnoSci
potrzebne w matematyce nalezy ksztattowaé zanim dziecko péjdzie do szkoty. Z matematyka, tak
samo jak z mowa, dzieci maja do czynienia od najmtodszych lat swojego zycia. Mimo, ze na
poczatku niewiele z tego rozumieja, to liczby, godziny, miary, rytmy stale je otaczaja. Rodzice
mogg pomdc dziecku zrozumieC treSci zwigzane z matematyka. Zasada, ktérg powinni pamietac
brzmi: najwazniejsze jest osobiste doSwiadczenie dziecka. AktywnoS¢, ktérej maluch oddaje si¢
najchetniej to zabawa — w ten sposob takze poznaje Swiat. Jezeli dorosty chce, aby dziecko co§
opanowato, musi organizowa¢ mu sytuacje, w ktérych zgromadzi ono okreSlone do$wiadczenia,
1 umiejetnie kierowa¢ ich uwewngtrznianiem. Dziecko gromadzi je w trakcie: ® sytuacji
zadaniowych i zabaw, manipulujac specjalnie dobranymi przedmiotami: segreguje je, uktada, np.
w szeregu 1 ustala miejsce kazdego z nich, taczy w pary na rézne sposoby, dodaje 1 odejmuje,
rozdaje i rozdziela itd.; ® konstruowania specjalnie dobranych gier i rozgrywania ich z dorostymi
1 innymi dzie¢mi. W trakcie tego typu dzialan dziecko ma duzo moéwi¢. Nazywajac sens
wykonywanych czynnoSci dostrzega to, co dla niego wazne. Dziecigce wypowiedzi sg cenng
wskazowka dla dorostego: na ich podstawie moze stwierdzi¢, czy dziecko rozumuje we wlaSciwym
kierunku, czy uczy si¢ tego, co trzeba. Dlatego doros$li muszg umieé¢ rozmawiaé z dzieckiem,
prowokowa¢ je do zadawania pytaf, do porzadkowania obiektow, do faczenia przyczyny ze
skutkiem, do tworzenia uogdlnien i formutowania wnioskdéw, itp. Dzieci bardzo chetnie przeliczajg,
klasyfikujag 1 poréwnuja przedmioty, jeSli odbywa sie to w trakcie zabawy. Jest to dla nich
dodatkowa atrakcja i wyzwanie, ktéremu chca sprostaé samodzielnie. Pamietajmy jednak, ze
edukacja matematyczna dzieci przedszkolnych nie powinna ogranicza¢ si¢ do liczenia,
rozpoznawania ksztaltu liczb oraz dodawania 1 odejmowania w zakresie dziesigciu.
Najwazniejszym celem jest rozwijanie mySlenia matematycznego, czyli umiejetnoSci
rozwigzywania niestandardowych probleméw oraz korzystanie z matematyki w zyciu codziennym.
Prof. Edyta Gruszczyk-Kolczynska, specjalistka od dziecigcej matematyki, wyrdznia 15 zakresow
tematycznych, ktére powinny by¢ ksztattowane u dzieci. Aby uzyskaé dobre efekty edukacyjne,
nalezy przestrzega¢ podanej kolejnosci. To, co jest przedstawione w poprzednim rozdziale stanowi
bowiem podstawe nastgpnego. Zakresy tematyczne, ktére powinny by¢ ksztalttowane u dzieci, wg
E. Gruszczyk-Kolczyfiskiej: 1. Orientacja przestrzenna i1 porozumiewanie Si¢ z innymi — jest to
przygotowanie dzieci do odczytywania i kodowania informacji graficznych na kartkach papieru.

Dzigki temu fatwiej im rysowac szlaczki, rozumie¢ sens pomiaru diugoSci, a potem — juz



w edukacji szkolnej — postugiwac si¢ planem 1 mapg. 2. Rytmy — czyli dostrzeganie prawidtowoSci
w otaczajagcym Swiecie i korzystanie z nich w réznych sytuacjach, np. podczas liczenia
1 dostrzegania regularnoSci systemu dziesigtkowego, w rozumieniu rytmicznej organizacji czasu,
sensu pomiaru dtugoS$ci, pojemnosci i cigzaru. 3. Ksztaltowanie umiejetnoSci liczenia — obejmuje
liczenie na konkretnych przedmiotach, a takze w pamigci. 4. Rachowanie — obejmuje dodawanie
i odejmowanie poprzez przeliczanie konkretnych obiektow, rachowanie na palcach oraz w pamigci.
Rachowanie to takze doskonalenie intuicji mnozenia i dzielenia. 5. Przyczyna i skutek oraz
przewidywanie tego, co tez zdarzy¢ si¢ moze — dzigki temu dziecko lepiej zrozumie zmieniajaca si¢
rzeczywisto$¢, skutki podejmowanych dziatafi i decyzje dorostych. Natomiast w dziatalnoSci
matematycznej — moze precyzyjniej szacowac, ustalaé, czego jest wigcej, jaki bedzie wynik
rachowania, uktada¢ i rozwigzywac zadania z treScig, itd. 6. Wspomaganie dzieci w precyzyjnym
klasyfikowaniu w edukacji matematycznej — dzigki temu dzieciom tatwiej bedzie tworzy¢ pojecia
w ramach wszystkich obszaréw edukacji szkolne;j. Jest to dobre wprowadzenie do nauki o zbiorach
i ich elementach. 7. Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania — celem jest przygotowanie
dziecka do zrozumienia pojecia liczby naturalnej. UmiejetnoSci te beda przydatne w szkole.
8. Uktadanie i rozwigzywanie zadan arytmetycznych — jest to wdrazanie dzieci do stosowania
opanowanych juz umiejgtnoSci rachunkowych w sytuacjach zyciowych, czyli ukfadanie
i rozwigzywanie zadaf z treSciag. Wprowadzanie dziecka w sens pomiaru diugo$ci — umiejgtnoSci
przydatne w zyciu codziennym oraz w szkole. 10. Mierzenie ptynéw — to ¢wiczenia, ktére pomoga
dziecku zrozumie¢, ze np. wody jest tyle samo, chociaz po przelaniu do innego naczynia wydaje si¢
jej wiecej lub mniej. 11. Zapoznanie dzieci z waga 1 sensem wazenia — sg to ¢wiczenia bardzo
lubiane przez dzieci, pomagaja w rozumieniu sensu réwnoSci i nieréwnosci. 12. Wprowadzanie
dzieci w tajniki pomiaru czasu i osadzania wydarzefi w czasie — nalezy do najtrudniejszych
zakresOw matematycznego ksztalcenia dzieci, poniewaz czasu nie mozna zobaczy¢ ani dotkng¢. To
poznawanie takich pojec¢, jak dziefi, noc, tydziefi, miesigc, rok oraz pomiar czasu na zegarze. 13.
Intuicje geometryczne — to ksztaltowanie poje¢ geometrycznych. 14. Starsze przedszkolaki oraz
mata, domowa ekonomia — zaznajamianie dzieci z umowng wartoScig pieni¢dzy oraz przyblizanie
im regut matej, domowej ekonomii. Dzigki temu dzieci beda przekonane o tym, Ze pienigdze
dostaje si¢ za pracg i trzeba nimi rozsadnie gospodarowac. 15. Konstruowanie gier przez dzieci i dla
dzieci — ksztattuje odporno$¢ emocjonalng oraz przygotowuje dzieci do radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, nasyconych ujemnymi emocjami i wymagajacych wysitku intelektualnego.

Zachecam do zapoznania si¢ z calg ksigzka Pani Profesor: Edyta Gruszczyk — Kolczyfiska, Ewa
Zielinska ,,Dziecieca matematyka — dwadzieScia lat pozniej” Ksigzka dla rodzicow 1 nauczycieli
starszych przedszkolakéw Znajdujg si¢ w niej, doktadnie opisane, konkretne ¢wiczenia i zabawy,

ktére mozemy zastosowa¢ w domu w celu rozwijania kompetencji matematycznych dzieci.



Wykorzystujmy kazda okazj¢, aby pobudza¢ dziecko do mySlenia. Pamietajmy, ze mamy duzy
wplyw na umiejetnoSci matematyczne dzieci i nie warto czekac, az szkota si¢ nimi zajmie. Lepiej
wykorzysta¢ naturalng ciekawo$¢ 1 chtonno$S¢ umystu dziecka, bo przeciez matematyka to

wspaniala przygoda intelektualna, ktéra towarzyszy nam przez cate zycie.
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