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Miejskie Przedszkole nr 22

"Kraina Ekoludków"

w Zielonej Górze

Dzieci, ze względu na swoje niewielkie doświadczenie życiowe, często są narażone na zagrożenia dla zdrowia i życia, których nie są świadome. Po przeprowadzonych rozmowach z nauczycielami oraz analizie badania ankietowego przeprowadzonego wśród nauczycieli zdecydowano o wyborze nowego priorytetu, którym jest kształtowanie u dzieci pozytywnych wzorców zachowań oraz wzmacnianie ich poczucia własnej wartości. To podejście ma na celu wyposażenie dzieci w umiejętności unikania, zapobiegania i szybkiego reagowania na napotkane niebezpieczeństwa, jednocześnie budując ich poczucie pewności siebie i wartości osobistej. Poprzez tę inicjatywę chcemy zadbać o rozwój holistyczny dzieci i przygotować je do odpowiedzialnego życia, pełnego pozytywnych wzorców i bezpiecznych wyborów.
Problem priorytetowy: Kształtowanie u dzieci pozytywnych wzorców zachowań i wzmacnianie poczucia własnej wartości.
	LP
	ZADANIA
	METODY I FORMY REALIZACJI
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	SPOSÓB SPRAWDZENIA WYKONANEGO ZADANIA

	1.
	Przygotowanie planu pracy. 
	Przedstawienie przez koordynatora  planu działań na Radzie Pedagogicznej.

Konsultacja programu i przyjęcie propozycji działań zgłaszanych przez nauczycieli.


	-koordynator:
 Celina Kaczmarek
	-plan pracy przedszkola w zakresie Promocji Zdrowia,
- protokół z Rady Pedagogicznej.

	2.
	Włączenie rodziców w działanie na rzecz Promocji Zdrowia.
	Przedstawienie koncepcji Programu Promującego Zdrowie na gazetce przedszkolnej, stronie internetowej.

	- Celina Kaczmarek
- Alicja Pawlak

	- gazetka przedszkolna, 

-strona internetowa przedszkola.


	3.
	Dzielenie się informacjami o zadaniach programu „Szkoła Promująca Zdrowie”.
	Umieszczenie informacji                               o programie na stronie internetowej przedszkola, ciekawych artykułów.
Umieszczenie planu pracy                             i informacji o jego realizacji na str. www.

Zamieszczanie ciekawych artykułów w gazetce przedszkolnej „Ekoludek”. 

Pedagogizacja rodziców podczas zebrań grupowych.
Stworzenie dla rodziców tablicy informacyjnej na temat: Kształtowania Pozytywnych Wzorców Zachowań i Wzmacnianie Poczucia Wartości u Naszych Przedszkolaków
	-Celina Kaczmarek
-wszyscy nauczyciele.
- Celina Kaczmarek
- redaktor gazetki przedszkolnej Marta Dubiel
- wszyscy nauczyciele.
- Celina Kaczmarek

	-strona internetowa przedszkola.

- gazetka przedszkolna.
- zapisy w dzienniku.

- tablica umieszczona w holu przedszkola.



	4.
	Konkursy przedszkolne.
	„Konkurs na Najlepszego Przyjaciela”.

Poprzez ten konkurs można promować wartości takie jak przyjaźń, empatia i szacunek. Dzieci mogą tworzyć rysunki lub krótkie opowiadania przedstawiające, dlaczego ich przyjaciel jest wyjątkowy.

„Konkurs na Najlepszy Rysunek "Moja Rodzina".

Ten konkurs może pomóc dzieciom wyrazić swoją miłość i wdzięczność wobec rodziny. Zachęca dzieci do tworzenia rysunków, na których przedstawiają swoją rodzinę i opisują, dlaczego ich rodzina jest dla nich ważna.

„Konkurs na Najlepszą Dekorację "Drzewka Wartości".

Możesz zachęcić dzieci do dekorowania "drzewka wartości", na którym umieszczają swoje pomysły na wartości, które są dla nich ważne.
„Konkurs na Najpiękniejszy Uśmiech”

 To zabawny konkurs, który może podkreślić znaczenie pozytywnego podejścia i uśmiechu w kontaktach z innymi.

„Konkurs na Ekologiczne Projekty”.
Zachęć dzieci do tworzenia projektów związanych z ochroną środowiska. To może pomóc w kształtowaniu wartości związanych z ekologią i dbałością o planetę.


	Maja Muszyńska
Alicja Pawlak
Celina Kaczmarek
Lidia Baran
Maja Muszyńska
	- prace dzieci,

- dok. fotograficzna,

- dyplomy,

- nagrody.

	5.
	Współpraca z rodzicami.
	W naszym przedszkolu zawsze stawiamy na wszechstronny rozwój dzieci, nie tylko pod względem intelektualnym, ale również emocjonalnym i społecznym. Nasza misja na ten rok ma na celu:
Kształtowanie Pozytywnych Wzorców Zachowań: Chcemy, aby nasze przedszkolaki wyrastały na odpowiedzialne, życzliwe i empatyczne jednostki. Wartości takie jak szacunek, współpraca i życzliwość są fundamentem pozytywnych wzorców zachowań.
Wzmacnianie Poczucia Wartości: Wiemy, jak ważne jest, aby dzieci czuły się pewnie i doceniane. Pracujemy nad budowaniem ich poczucia wartości i wiary w siebie. Dzieci, które wierzą w siebie, odnoszą większe sukcesy.

Współpraca Rodziców:
Jako rodzice, jesteście niezastąpionymi partnerami w realizacji naszej misji. Chcemy Was zaangażować w proces kształtowania pozytywnych wzorców zachowań i wzmocnienia poczucia wartości u Waszych dzieci. Proszę, bądźcie gotowi do:

· Dyskusji: Zachęcamy do rozmów z dziećmi na temat wartości i pozytywnych zachowań. Rodzicielska mądrość i wsparcie są niezastąpione.

· Wspólnego Działania: Razem możemy organizować wydarzenia, warsztaty i akcje, które promują pozytywne zachowania i wartości.

· Wspierania Wartości w Domu: Dom jest pierwszą szkołą. Pomóżmy dzieciom przenieść wartości, które uczą się w przedszkolu, do swojego codziennego życia.

Bezpieczeństwo i Procedury:
Wprowadzając pozytywne wzorce zachowań, nie zapominamy o bezpieczeństwie. Prosimy o przestrzeganie procedur związanych z przyprowadzaniem i odbieraniem dzieci z przedszkola przez osoby dorosłe i odpowiedzialne. To podstawowa zasada naszego wspólnego wysiłku w zapewnieniu bezpiecznego otoczenia dla naszych przedszkolaków.

Podsumowanie:
"Nasza Misja na Rok Szkolny 2023/2024" to dążenie do kształtowania pozytywnych wzorców zachowań i wzmacniania poczucia wartości u naszych przedszkolaków. Razem możemy budować lepszą przyszłość dla naszych dzieci, pełną empatii, szacunku i pozytywnych relacji.


	-wszyscy nauczyciele.

	- zapisy w dzienniku,



	6. 
	Wzbogacanie wiedzy dzieci.
	Wzbogacanie wiedzy dzieci w oparciu o priorytetowy problem "Kształtowanie Pozytywnych Wzorców Zachowań i Wzmacnianie Poczucia Wartości u Naszych Przedszkolaków" można osiągnąć poprzez integrowanie tych wartości w codzienną edukację przedszkolną. Oto kilka sposobów, jak to zrobić:
Słownik Wartości: Stwórzcie "Słownik Wartości", w którym co tydzień skupiacie się na innej wartości, takiej jak przyjaźń, szacunek, odpowiedzialność itp. Razem z dziećmi omawiacie, co dana wartość oznacza i jak można ją wyrazić w codziennym życiu.
Znane Postaci: Przedstaw dzieciom historie znanych postaci, które wykazywały pozytywne zachowania i wartości. Przykładem może być postać Mahatmy Gandhiego i jego działania na rzecz pokoju i równości.
Bajki i Opowiadania: Czytajcie dzieciom bajki i opowiadania, które zawierają lekcje moralne. Po przeczytaniu możecie prowadzić rozmowy na temat postaci i ich wyborów.
Dziennik Wartości: Zachęć dzieci do prowadzenia "Dziennika Wartości", w którym zapisują, jakie pozytywne zachowania wykonały w ciągu dnia. To pozwala im świadomie pracować nad rozwijaniem wartości.
Spotkania z Gośćmi: Organizujcie spotkania z gośćmi, którzy opowiedzą dzieciom o swoich doświadczeniach związanych z pozytywnymi wartościami. To mogą być np. opowiadania o tym, jak pomagają innym.
Projekty Społeczne: Razem z dziećmi planujcie i realizujcie proste projekty społeczne, takie jak zbieranie zabawek dla potrzebujących dzieci. Dzieci uczą się, jak mała pomoc może mieć duże znaczenie.
Historie o Zwierzętach: Opowiadajcie historie o zwierzętach, które wykazały się empatią lub odwagą. To doskonały sposób na przekazanie wartości w sposób przystępny dla dzieci.
Kalendarz Urodzin: Stwórzcie kalendarz urodzin dzieci i razem świętujcie te wyjątkowe dni. To okazja do rozmów o przyjaźni, szacunku i radzeniu sobie w konfliktach.
Sztuka i Wyrażanie Emocji: Organizujcie zajęcia plastyczne, podczas których dzieci mogą wyrażać swoje emocje i wartości poprzez sztukę. To pomaga im zrozumieć siebie i innych.
Rola Modelu: Zachęcajcie starsze dzieci do pełnienia roli modelu dla młodszych. Mogą one pomagać młodszym kolegom i koleżankom oraz pokazywać, jak wykazywać dobre zachowanie.
Warsztaty Teatralne: Organizujcie warsztaty teatralne, podczas których dzieci odgrywają sytuacje z życia codziennego, w których wartości odgrywają kluczową rolę. To pomaga im zrozumieć wartości w praktyce.
Projekt "Dobroć w Akcji": Wspólnie z dziećmi planujcie i realizujcie projekt "Dobroć w Akcji", w ramach którego podejmujecie różne działania na rzecz innych dzieci lub lokalnej społeczności.
Można zorganizować ciekawe wydarzenie, które będzie wspierać kształtowanie pozytywnych wzorców zachowań i wzmacnianie poczucia wartości u przedszkolaków
  Dzień Kultury: Zorganizujcie "Dzień Kultury", na którym dzieci będą miały okazję poznać różne kultury i tradycje. Możecie zaprosić rodziców lub innych gości, którzy podzielą się swoimi doświadczeniami i opowiedzą o wartościach swoich kultur.

  Spacer Przyjaźni: Zaprojektujcie spacer przyjaźni, podczas którego dzieci będą miały okazję nawiązać nowe przyjaźnie i wykazać się szacunkiem wobec innych. To może być spacer po parku lub okolicznym terenie.

  Dzień "Zgubić Zło": Zorganizujcie "Dzień Zgubić Zło", na którym dzieci będą mogły wymyślić swoje własne sposoby na walkę z negatywnymi zachowaniami i myślami. To doskonała okazja do kreatywnego myślenia.


	- wszyscy nauczyciele,
Dinusie
Słoniątka
Żabki

	-zapisy w dzienniku,

- scenariusze zajęć, 

- dok. fotograficzna.



	7.
	Programy. 

	Program "Bezpieczne Przedszkole":
Bezpieczeństwo Dzieci: Program ten skupia się na zapewnieniu bezpieczeństwa dzieci w przedszkolu. Dzięki odpowiedniemu przeszkoleniu personelu i wdrażaniu procedur bezpieczeństwa, dzieci mogą uczestniczyć w zajęciach w bezpiecznym środowisku.
Rozwijanie Odpowiednich Nawyków: Program ten może pomóc w rozwijaniu nawyków związanych z bezpieczeństwem, takich jak unikanie niebezpiecznych zachowań czy zrozumienie, kiedy i gdzie można szukać pomocy w razie potrzeby.
Wsparcie Dla Rodziców: Program "Bezpieczne Przedszkole" może także zawierać elementy edukacji dla rodziców na temat bezpieczeństwa dzieci. To może zwiększyć zaufanie rodziców do przedszkola i uczynić je bardziej świadomymi kwestii bezpieczeństwa.

Program "Lubię Przedszkole":
Adaptacja Dzieci: Tworzenie odpowiednich warunków adaptacyjnych pomaga dzieciom poczuć się komfortowo i zaakceptować nowe otoczenie przedszkola. Dzięki temu proces adaptacji jest mniej stresujący.
Kształtowanie Pozytywnego Postrzegania Przedszkola: Program ten może pomóc dzieciom zrozumieć, że przedszkole to miejsce przyjazne i pełne możliwości zabawy i nauki.
Wspieranie Rozwoju Społecznego: Poprzez zachęcanie dzieci do nawiązywania przyjaźni, współpracy z rówieśnikami i korzystania z różnych zasobów przedszkola, program "Lubię Przedszkole" wspiera rozwój społeczny dzieci.
Wsparcie Rodziców: Program ten może także oferować wsparcie dla rodziców w procesie adaptacji dzieci. To pomaga rodzicom lepiej zrozumieć, jak wspierać swoje dzieci w adaptacji.

W przypadku obu programów korzyścią jest stworzenie bezpiecznego i przyjaznego środowiska przedszkolnego, w którym dzieci mogą swobodnie rozwijać się i uczyć. Program "Bezpieczne Przedszkole" skupia się na aspekcie bezpieczeństwa, podczas gdy "Lubię Przedszkole" na aspekcie adaptacji i komfortu dzieci w nowym środowisku. Oba programy mają na celu zapewnić dzieciom pozytywne doświadczenia w przedszkolu, co jest kluczowe dla ich rozwoju i poczucia wartości.


	- Agnieszka Michałowska
-Dorota Kuczm, Sylwia Urbaniec,  Celina Kaczmarek, Monika Kozakiewicz
	-zapisy w dzienniku,

- certyfikaty, 

- dok. fotograficzna.


EWALUACJA DZIAŁAŃ

	LP.
	ZADANIA
	METODY I FORMY REALIZACJI
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	SPOSÓB SPRAWDZENIA WYKONANEGO ZADANIA

	1.
	Ewaluacja końcowa.
	- badanie ankietowe i wywiad z nauczycielami.

-badanie dzieci w formie "Narysuj i opowiedz".

 
	- koordynator ds. promocji zdrowia,
- Zespól d.s. promocji zdrowia.
	- podsumowanie wyników ankiet,  

- raport końcowy.




Opracowała: Celina Kaczmarek – koordynator.
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